
Konf Progr 18.11.21 Stand 2021_11_15 1 

Digitale Tandemveranstaltung „Nachhaltige StadtGesundheit“, 17.-18.11.2021 

Zweiter Tag: Donnerstag, 18.11.2021 
 
 
 
 
 
 

Tagesthema: Gesundheit und nachhaltige Stadtentwicklung im 

Spannungsfeld: Analysen, Strategien & Praxis 
 

9:00 Eröffnung und Begrüßung 

9:15 Keynote mit Diskussion 

Claudia Hornberg (Bielefeld): „StadtGesundheit“ als Antwort auf Krisen im urbanen Raum 

Moderation: Rainer Fehr (Bielefeld) 

9:40 Plenarbeiträge mit Diskussion 

 Susanne Moebus (Essen): Epidemiologie im Forschungs- und Praxisfeld Urban Public 
Health / StadtGesundheit 

 Stefan Zerbe (Bozen): Revitalisierung traditioneller Kulturlandschaften als Reallabor 
für Nachhaltigkeit und Gesundheit 

Moderation; Jörg Knieling (Hamburg) 

10:25 Pause und Wechsel in die Workshops 

10:40 Parallele Workshops A und B: Arbeitspapiere, Impulsbeiträge, Poster, Diskussion 

Workshop A: Stadtepidemiologie 
Leitung: Gabriele Bolte (Bremen) mit 
Susanne Moebus (Essen) 

Details: s.u. 

Workshop B: Stadtgrün und Stadtblau 
im Klimawandel, Leitung: Thomas 
Kistemann (Bonn) mit Stefan Zerbe (Bozen) 

Details: s.u. 

12:00 Wechsel zurück ins Plenum 

12:05 Ergebnisse der Workshops A und B 

12:20 Pause 

13:15 Plenarbeiträge mit Diskussion 

 Sonja Kahlmeier (Zürich): Fahrrad- und fußgängerfreundliche Städte 
– Aktive Mobilität als Beitrag zur Gesundheitsförderung? 

 Heike Köckler (Bochum): Stadtentwicklung und „Health in all Policies“ 

Moderation: Claudia Hornberg (Bielefeld) 

14:00 Wechsel in die Workshops 

14:05 Parallele Workshops C und D: Arbeitspapiere, Impulsbeiträge, Poster, Diskussion 

Workshop C: Mobilität und Gesundheit, 
Leitung: Dirk Wittowsky (Essen) mit Sonja 
Kahlmeier (Zürich) 

Details: s.u. 

Workshop D: Stadtplanung, urbane 
Initiativen und Gesundheit, 
Leitung: Jörg Knieling (Hamburg) mit 
Heike Köckler (Bochum) 

Details: s.u. 

  - GESUNDE, NACHHALTIGE METROPOLEN 
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15:25 Pause und Wechsel zurück ins Plenum 

15:40 Ergebnisse der Workshops C und D 

15:55 Plenarbeiträge zur Vernetzung 

 Odile Mekel (Bochum): Internationale Ansätze für StadtGesundheit 

 Heike Köckler (Bochum): Innovativer „Urban Health digiSpace“ 

Moderation: R. Fehr (Bielefeld) 

16:15 Resümee 

16:45 Ende der Veranstaltung 

 
 
 
 
 
 

10:40 - 12:00 Uhr,  Workshop A: Stadtepidemiologie 

 
Gabriele Bolte (Bremen) und Susanne Moebus (Essen): 
Kurzeinführung zu Workshop und Arbeitspapier 
 
Impulsbeiträge (je 10 Min.) 

 Joachim Westenhöfer, Susanne Busch (Hamburg): Multimodale Analyse der gesundheitlichen Lage 
in städtischen Quartieren: Erfahrungen aus dem Projekt Gesunde Quartiere 

 Michael Sprünken (Bochum): Kommunale Gesundheitsberichterstattung als Instrument gesundheits-
orientierter Planungsprozesse – das Beispiel Bochum 

 Heiko Becher (Hamburg): Die NAKO Gesundheitsstudie – Nutzen für eine Gesundheitsberichterstat-
tung jetzt und in der Zukunft 

 Jobst Augustin et al. (Hamburg): Hamburg City Health Study (HCHS) und StadtGesundheit 
 
Poster „kurz“: Nur Fragen & Antworten 
 Julita Skodra, Timo Haselhoff, Ellen Hillal, Jonas Hornberg, Dennis Schmiege, Judith Schröder, Lilia Werner, 

Susanne Moebus (Institute for Urban Public Health – InUPH, Universitätsklinikum Essen): Healthy and sustain-
able cities: An Urban Public Health Approach – The Institute for Urban Public Health (I) 

 Nele Meinert, Enno Swart, Susanne Busch (Hochschule für Angewandte Wissenschaften – HAW, Hamburg; 
und Otto-von-Guericke-U Magdeburg): Soziale Lage und Gesundheit in Hamburger Quartieren 

 Hülya Lasch, Dirk Schubert, Jörg Pohlan, C.M. Hein, Lukas Höller, Christoph Lofi, Lixia Chu (Hafencity Univer-
sität – HCU, Hamburg; und Delft University, NL): Time Travel – Space-time aspect of health determinants 
during the corona pandemic 

 L Neumann, U Dapp, S. Böttcher-Völcker, E. Kleinhans, W von Renteln-Kruse (Albertinen Haus, Zentrum für 
Geriatrie und Gerontologie; und Freie und Hansestadt Hamburg, Behörde für Gesundheit und Verbraucher-
schutz): Akzeptanz des „Hamburger Hausbesuchs für Seniorinnen und Senioren” bei 4.716 älteren Personen in 
15 Monaten 

 U Dapp, CE Minder, S Golgert, L Neumann, W von Renteln-Kruse (Albertinen Haus Zentrum für Geriatrie und 
Gerontologie; und Horten Zentrum, Universität Zürich): The inter-relationship between depressed mood, funct-
ional decline and disability over a 10-year observational period within the Longitudinal Urban Cohort Ageing 
Study (LUCAS) in Hamburg 

 M Peters, H Zeeb (Fachbereich Human- und Gesundheitswissenschaften, Universität Bremen; und Leibniz-
Institut für Präventionsforschung und Epidemiologie – BIPS): Open Data, Open GovData, Open GeoData –
Verfügbarkeit von offenen Daten im Kontext von Raum und Gesundheit 

 
Diskussion 
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10:40 - 12:00 Uhr,  Workshop B: Stadtgrün und Stadtblau im Klimawandel 

 
Thomas Kistemann (Bonn) und Stefan Zerbe (Bolzano/Bozen): 
Kurzeinführung zu Workshop und Arbeitspapier 
 
Impulsbeiträge (je 10 Min.) 

 Martin Kohler, Antje Stokmann, Amelie Rost (Hamburg): Urbane Gewässer als flüssiger Freiraum für 
alle 

 Sigrid Curth, Klaus Curth (Hamburg): Der Eichtalpark – Freiraum für Natur, Kultur, Gesundheit und 
Inklusion 

 Ina Säumel, Sylvia Butenschön, Luca Battisti, Lauranne Pille, Hannah-Lea Schmid, Jan Hogrefe, 
Sonja Mohr-Stockinger, Frederike Büttner, Lea Matscheroth, Thomas Wachtel, Simone Sanft (Berlin, 
Bielefeld, Bolzano/Bozen, Potsdam, Turin): Gesundheitsförderndes Wohnumfeldgrün: Einblicke und 
Ausblicke auf das grüne Wohnzimmer vor unserer Haustür 

 Guido Mücke (Berlin): Umsetzungsmaßnahmen für ein hitzeangepasstes, gesundes Leben in 
Städten 

 
Poster „kurz“: Nur Fragen & Antworten 
 Julita Skodra, Timo Haselhoff, Ellen Hillal, Jonas Hornberg, Dennis Schmiege, Judith Schröder, Lilia Werner, 

Susanne Moebus (Institute for Urban Public Health, InUPH – Universitätsklinikum Essen): Healthy and sustain-
able cities: An Urban Public Health Approach – The Institute for Urban Public Health (II) 

 Heidi Sinning, Marie-Luise Baldin, Victoria Fischer (Institut für Stadtforschung, Planung und Kommunikation – 
ISP, Fachhochschule Erfurt): HeatResilientCity – Umsetzungshemmnisse von Gesundheitsaspekten für hitze-
robuste Stadtentwicklung 

 David Spenger, Klaus Geiselhart (Institut für Geographie, Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg): 
Gesundes Wohnumfeld für alle – Umweltgerechtigkeit monitoren in Erlangen 

 Annabell Duda, Kajaana Thangathas, Annette K. F. Malsch (Fakultät für Gesundheitswissenschaften, Universi-
tät Bielefeld): Pilotstudie zur Bedeutung und Gestaltung urbaner Grünräume für die Gesundheit von Menschen 
mit Migrationshintergrund 

 
Diskussion 
 

 

14:05 - 15:25 Uhr, Workshop C: Mobilität und Gesundheit 

 
Dirk Wittowsky (Universität Duisburg-Essen) und Sonja Kahlmeier (FFHS Schweiz): 
Kurzeinführung zu Workshop und Arbeitspapier 
 
Impulsbeiträge (je 10 Min.) 

 Johannes Jörn (Hamburg) et al.: Verkehrsberuhigung im Hamburger Rathausquartier – Erfahrungen 
aus der Initiative "Altstadt für alle" 

 Philine Gaffron, Anne Kis, Kirsten Pfaue (Hamburg): Das Fahrrad, die Stadt und die Gesundheit 

 Martin Ramacher (Geesthacht): Modellierung der Luftschadstoffbelastung urbaner Bevölkerungen 
durch Emissionen des Straßenverkehrs (Hamburg als Beispielregion) 

 
Poster „kurz“: Nur Fragen & Antworten 
 Kerstin Kopal (Institut für Mobilitäts- und Stadtplanung, imobis – Universität Duisburg-Essen): Gesunde und 

nachhaltige Stadt – Einflüsse der gebauten Umwelt auf gesundes und nachhaltiges (Mobilitäts-)Verhalten 

 U Dapp, S Golgert, A Daubmann, L Neumann, W von Renteln-Kruse (Albertinen Haus Zentrum für Geriatrie 
und Gerontologie; und Institut für Medizinische Biometrie und Epidemiologie – IMBE, Universität Hamburg): Be-
deutung der funktionalen Kompetenz im Alter für Mobilität, Stürze und Ausübung von Alltagsaktivitäten im urba-
nen Aktionsraum 

 Gunnar Paetzelt, Franziska von Mandelsloh, Anke Begerow, Uta Gaidys (Hochschule für Angewandte Wissen-
schaften – HAW, Hamburg): Gesundheitsfördernde Maßnahmen in zwei Hamburger Quartieren: Ergebnisse der 
Prozessevaluation des Projektes Aktive und Gesunde Quartiere Uhlenhorst und Rübenkamp (AGQua) im 
Längsschnitt 

 J. Hornberg, T. Haselhoff, B. Lawrence, S. Ahmed, D. Gruehn, S. Moebus (InUPH Essen; und School of Spatial 
Planning, TU Dortmund): Acoustic Quality and Health in Urban Environments – Selected findings of the SALVE 
Project 

 
Diskussion 
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14:05 - 15:25 Uhr, Workshop D: Stadtplanung, urbane Initiativen und Gesundheit 

 
Jörg Knieling (Hafencity-Universität – HCU, Hamburg) und Heike Köckler (Hs Gesundheit, Bochum): 
Kurzeinführung zu Workshop und Arbeitspapier 
 
Impulsbeiträge (je 10 Min.) 

 Petra Hofrichter, Henrieke Franzen (Hamburg): Die Standortanalyse: Ein Instrument für den Auf- und 
Ausbau integrierter kommunaler Strategien – erste Beratungserfahrungen mit den Lokalen Vernet-
zungsstellen Prävention in Hamburg 

 Joachim Hartlik, Monika Machtolf (Paderborn): Fachplan Gesundheit – ein Instrument zur effizienten 
Integration von Gesundheitsbelangen in Planungsprozesse 

 Thomas Claßen (Bochum) et al.: (Gesundheitsförderliche Stadtentwicklung: Aktuelle Perspektiven in 
NRW) 

 Christiane Bunge, Thomas Preuß, Eckhart Heinrichs, Heike Köckler, André Conrad (Berlin, Bo-
chum): Kooperativ und integriert gesundheitliche Belange stärken – die Rolle der Gesundheitsak-
teure in umweltrelevanten Planungsprozessen 

 
Poster „kurz“: Nur Fragen & Antworten 
 Heidi Sinning, Joachim Westenhöfer, Jana Borutta, Johanna Buchcik, Theresa Grimm, Boris Tolg, Astrid Ben-

neckenstein (Competence Center Gesundheit (CCG) der Hochschule für Angewandte Wissenschaften – HAW, 
Hamburg; Institut für Stadtforschung, Planung und Kommunikation – ISP, Fachhochschule Erfurt): Integration 
einer Gesundheitsfolgenabschätzung (GFA) in die Stadtentwicklung: interdisziplinäre Herausforderungen, 
Potentiale und Hemmnisse 

 L Neumann, U Dapp, F van Lenthe, W von Renteln-Kruse (Albertinen Haus, Zentrum für Geriatrie und Geronto-
logie, Wissenschaftliche Einrichtung an der Universität Hamburg; und Erasmus Universität Rotterdam): 
MINDMAP – survey on mental health promotion and mental disorder prevention for older people in Europe 

 Wilfried Kühling (Universität Halle Wittenberg): Mobilfunk durch räumliche Gesamtplanung steuern 

 Laura Pesliak, Annette K.F. Malsch (Fakultät für Gesundheitswissenschaften, Universität Bielefeld): Vorhaben: 
Umweltgerechtigkeit unter der Lupe – Der nationale Umweltgerechtigkeitsdiskurs im internationalen Vergleich 

 
Diskussion 
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Referent:innen (mit Co-Autor:innen) und Moderator:innen 
 
 Jobst Augustin, PD Dr. rer.nat., Institut für Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei Pflegeberufen 

(IVDP), Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) 

 Heiko Becher, Prof. Dr., Institut für Medizinische Biometrie und Epidemiologie, Universitätsklinikum Hamburg-

Eppendorf (UKE) 

 Gabriele Bolte, Prof. Dr., Institut für Public Health und Pflegeforschung (ipp), Universität Bremen 

 Christiane Bunge, Umweltbundesamt (UBA) Berlin, mit Thomas Preuß, Deutsches Institut für Urbanistik (difu), 
Berlin, und Eckhart Heinrichs, LK Argus GmbH, Berlin/Hamburg/Kassel; et al. 

 Thomas Claßen, Dr. rer.nat., Dipl-Geogr., Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen (LZG.NRW), Bochum 

 Sigrid Curth, Dr., und Klaus Curth, Dr., Verein Freunde des Eichtalparks, Hamburg 

 Rainer Fehr, Prof. Dr. med., MPH, PhD, Fakultät für Gesundheitswissenschaften, Universität Bielefeld 

 Philine Gaffron, Dr., TU Hamburg; Anne Kis, Dipl.-Geogr., UKE Hamburg; Kirsten Pfaue, Behörde für Verkehr und 

Mobilitätswende Hamburg 

 Joachim Hartlik, Prof., und Monika Machtolf, Dipl.-Oec.troph, AG Menschliche Gesundheit der UVP-Gesellschaft 

e.V., Paderborn 

 Petra Hofrichter, DESS, und Henrieke Franzen, BA, MA, Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für 

Gesundheitsförderung (HAG) 

 Claudia Hornberg, Prof. Dr. med., Dipl.-Biol., Dipl.-Oekol., Medizinische Fakultät OWL, Universität Bielefeld; 

Sachverständigenrat für Umweltfragen (SRU) – Vorsitz 

 Johannes Jörn, Patriotische Gesellschaft von 1765, Hamburg 

 Sonja Kahlmeier, PD Dr., Fernfachhochschule Schweiz (FFHS), Zürich 

 Thomas Kistemann, Prof. Dr., Dipl.-Geogr., Institut für Hygiene und Öffentliche Gesundheit/Public Health, 

Universität Bonn 

 Jörg Knieling, Prof. Dr., Stadtplanung und Regionalentwicklung, HafenCity Universität (HCU), Hamburg 

 Heike Köckler, Prof. Dr. habil., Department of Community Health, Hochschule für Gesundheit, Bochum 

 Martin Kohler, Hochschule für Angewandte Wissenschaften (HAW) Hamburg, mit Antje Stokmann, Prof. Dipl.-
Ing., und Amelie Rost, HafenCity Universität (HCU), Hamburg 

 Odile Mekel, Dr., Fachbereich Gesunde Lebenswelten, Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen 

(LZG.NRW), Bochum / WHO Regions for Health Network (RHN) 

 Susanne Moebus, Prof. Dr., Institut für Urban Public Health (InUPH), Universität Duisburg-Essen 

 Hans-Guido Mücke, Dr., Umweltbundesamt (UBA) Berlin 

 Martin O.P. Ramacher, Dr., Helmholtz-Zentrum hereon, Geesthacht 

 Ina Säumel, Dr., Integrative Research Institute on Transformations of Human-Environment Systems (IRI THESys), 
Humboldt-Universität (HU) Berlin, mit Sylvia Butenschön, Dr.-Ing., Technische Universität (TU) Berlin; Luca 
Battisti, Universität Turin; Lauranne Pille (TU Berlin); Hannah-Lea Schmid (Universität Bielefeld & Universität 

Bozen); et al. 

 Michael Sprünken, Gesundheitsamt Bochum / Gesunde-Städte-Netzwerk (GSN) 

 Joachim Westenhöfer, Prof. Dr., und Susanne Busch, Prof. Dr. rer. pol., HAW Hamburg 

 Dirk Wittowsky, Prof. Dr.-Ing., Institut für Mobilitäts- und Stadtplanung (imobis), Universität Duisburg-Essen 

 Stefan Zerbe, Prof. Dr., Fakultät für Naturwissenschaften und Technik, Freie Universität Bolzano/Bozen. 




